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THE WAY YOU MAKE ME FEEL..IL LEGAME DI ATTACCAMENTO NELLA 

VITA CON IL NOSTRO CANE  

 

Negli anni 60 la teoria dell’attaccamento ha rivoluzionato la visione del legame affettivo del 

bambino verso la madre, ponendo le basi per un nuovo approccio alla psicopatologia infantile e 

dell’adulto, che vede la qualitá del legame affettivo tra madre e figlio come fattore di rischio per 

lo sviluppo di disturbi psicoemotivi.   

Dalla fine degli anni 90 la teoria dell’attaccamento ha iniziato ad essere applicata allo studio della 

relazione tra cane e proprietario, offrendo alla ricerca antrozoologica un nuovo mondo 

totalmente da esplorare. Diversi ricercatori hanno quindi cercato di comprendere se e come il 

cane sviluppi un legame di attaccamento nei confronti dell’uomo. E sebbene nel tempo molte 

risposte siano state date, esistono ancora diversi punti critici alla trasponibilitá empirica di questo 

modello relazionale dalla specie umana alla specie canina, dalle metodiche di indagine alla 

suddivisione degli stili di attaccamento, all’effetto sul comportamento e sul benessere del cane.  

Faremo quindi un excursus storico sulla teoria dell’attaccamento e sugli studi effettuati a tal 

proposito sul cane.  

Discuteremo i punti critici di questo modello relazionale quando applicato alla specie canina in 

un contesto interspecifico e cosa i risultati finora ottenuti ci suggeriscono, nel bene e nel male.  

E non meno importante, cercheremo di capire quali sono le implicazioni di queste scoperte sul 

modo in cui ci relazioniamo con i nostri cani nella vita di tutti i giorni.  


